Звуковые библиотеки
Бесплатные:

1) http://dig.ccmixter.org - очень интересный и удобный сайт. Бесплатные библиотеки.

Вся музыка идёт под лицензией от Creative Commons. О ней можете подробней узнать в Википедии.
При скачивании файла можно посмотреть, на что автор даёт вам разрешение при использовании его музыки.

Скачав музыку, её уже можно копировать, распространять и переделывать, не нарушив ни чьих прав.

Удобный и гибкий поиск нужной музыки. Есть даже композиции, которые можно использовать в коммерческих целях.

2) http://incompetech.com – также неплохой сайт. Много музыки, которую можно скачать бесплатно.
Распространяется музыка под лицензией Royalty-Free, то есть когда мы покупаем музыку всего один раз и используем её столько, сколько нужно. Но здесь есть музыка и с лицензией Creative Commons, которую можно использовать бесплатно.
Для этого нужно лишь разместить в описании видео определённый текст со ссылкой на первоисточник. Текст формируется автоматически при скачивании музыки.
Если не хотите публиковать текст, то можно купить это право, начиная от 30$. 

3) http://www.freesound.org – классный сайт с бесплатными звуковыми эффектами. Вводите в поиск название нужного звука и скачиваете всевозможные варианты. К примеру, нам нужны шаги. Ввожу на английском – step. Пожалуйста, вот вам сотни вариантов.

Распространяются файлы под лицензией Creative Commons.

4) http://www.freesfx.co.uk – тоже неплохой сайт с большой коллекцией бесплатных звуков и музыкой.

Чтобы их использовать, не нарушая ни чьих прав, в описании к видео нужно вставить следующую ссылку: http://www.freesfx.co.uk
Если вам её некуда вставлять, то просто впишите её в конечные титры вашего видео.

При этом все звуки и музыку можно использовать как в некоммерческих проектах, так и в коммерческих, что очень хорошо. Главное, не забывайте про ссылку и про некоторые нюансы, о которых можете почитать на сайте. Яндекс-переводчик вам поможет.

5) http://www.jamendo.com – отличный сайт с качественной музыкой по всевозможным категориям. Распространяется по лицензии Creative Commons, что позволяет вам скачивать музыку легально, не нарушая авторских прав. 

Некоторые из лицензий позволяют использовать музыку в коммерческих целях, но для этого нужно их купить. 
6) http://www.stephanschutze.com – хороший авторский сайт с бесплатными звуковыми эффектами. Распространяется по лицензии Creative Commons для некоммерческого использования. Если вы не в Австралии, то лимит на скачивание такой – 1 файл за 1 день. А вот австралийские друзья автора сайта могут скачивать до 50 файлов в день.

Так что покидать вам родные земли или нет – решать вам.

7) http://soundbible.com - хороший сайт с бесплатными звуковыми эффектами. Много файлов, которые распространяется по лицензии Creative Commons Attribution и Public Domain License, что означает возможным их использование в коммерческих целях.
8) http://www.pacdv.com/sounds/index.html - неплохой сайт с бесплатными звуковыми эффектами. Удобная навигация по библиотекам. 
Платные:

1) http://www.jewelbeat.com – Платные звуковые библиотеки по очень доступной цене.

Основные достоинства: 35 000 музыкальных композиций по 99 центов за каждую. Смешная цена. Несколько сотен бесплатных звуковых эффектов и фоновой музыки. При каждой покупке права закрепляются за вашим именем. В них также чётко прописано, как вы можете использовать эту музыку. Оплата осуществляется только один, и больше никаких сборов. То есть, опубликовав, такую музыку, скажем, на YouTube, к вам уже никто не вправе придираться. Даже если видео заблокируют, вы можете легко оспорить это решение, предоставив своё право на использование этой музыки. Вот и все дела.

Фоновая музыка: http://www.jewelbeat.com/free/free-background-music.htm
Звуковые эффекты: http://www.jewelbeat.com/free/free-sound-effects-1.htm
Единственное, что нужно сделать для использования бесплатных библиотек – вставить на своём ресурсе в описании видео следующий текст: «Music by JewelBeat. Download your free music and free sound effects at www.jewelbeat.com».

Отличный сайт, рекомендую.

2) http://audiojungle.net - платный ресурс. Огромная коллекция качественных звуков и музыки. Очень удобно просматривать каждый звук. Цены от 1$, что доступно абсолютно каждому. Все файлы распространяются по лицензии Royalty Free, что означает оплату за продукт только в момент покупки. 

То есть вы покупаете 1 раз какой-то звук, допустим, но используете его сколько угодно раз. 

Это несомненный плюс. Раз заплатил и живи спокойно. 

Но, как вы понимаете, в этом случае об уникальности говорить не приходится, так как этот файл могут купить и другие люди.

Но на самих звуках это сильно не сказывается, так как это всего лишь короткие звуковые эффекты.
Также по этой лицензии существуют некоторые ограничения. К примеру, такие файлы нельзя продавать, так как они принадлежат одному автору, но зато можно использовать в любых других своих целях.

3) http://www.soundsnap.com – библиотека с огромным количеством звуковых файлов, удобно разбитых на категории. Есть несколько ценовых пакетов. Чем дороже пакет, тем дешевле вам обходится 1 звук. Цены от 1.80$ до 0.75$ за звук. При покупке самого дорогого пакета стоимостью 249$ – неограниченное скачивание всех звуков.
Распространяется по лицензии Creative Commons в платном варианте.
4) http://www.audiomicro.com - Качественный ресурс с большим количеством звуков и музыки. Распространяется по лицензии Royalty Free с несколькими подтипами лицензий.

Цены далеко не самые дешёвые по сравнению с другими ресурсами. Например, 5 звуков вам может обойтись в 10$, а 5 музыкальных композиций в 100$.
5) http://www.prosoundeffects.com - офигенный платный сайт с огромным количеством звуковых файлов. Цена за звук от 5$. 
6) http://www.soundeffectpack.com - 3000 качественных звуковых эффектов за 37$. Распространяются по лицензии Royalty Free.
